
Das St. Carolushaus:  
liegt in der Stadtmitte, unweit des 
Europaplatzes und ist sowohl mit 
öffentlichen Verkehrsmitteln 
(Straßenbahnlinie 3 bis Tennenbacher 
Straße und Linie 5, Europa Platz),  
als auch mit dem PKW, dem Fahrrad 
oder zu Fuß erreichbar.  

 
Das Büro unserer Begegnungsstätte:  
ist auf der Straßenseite gegenüber, 
in der Habsburgerstraße 124.  
Im Erdgeschoss befindet sich das Büro 
von Frau Stephanie Kirner, Leiterin der 
Begegnungsstätte vom St. Carolushaus 
für den Stadtteil Herdern-Neuburg. 
begegnungsstaette@carolushaus.de 

 
Regelmäßiges Beratungsangebot: 
zu allen Fragen des Älterwerdens  
und allen anderen Lebensfragen nach 
telefonischer Vereinbarung mit 
Stephanie Kirner, Sozialpädagogin. 
Telefon: 0761/ 2177482915 oder  
Mail: stephanie.kirner@carolushaus.de 
 
Das Netzwerk Herdern-Neuburg   

 

wird über die 
Begegnungsstätte 
organisiert und koordiniert. 

 

Cafeteria     
„Zum Münstermarkt“ 
 

im St. Carolushaus, Freiburg 
 

 
Täglich wechselnder Mittagstisch, 
leckere Kuchen und feinen Kaffee!  
Lassen Sie sich bei uns verwöhnen. 
 

Mittwoch   11.30 – 17.30 
Donnerstag   11.30 – 17.30 
Freitag   11.30 – 17.30 
Samstag   11.30 – 17.30 
Sonntag   11.30 – 17.30 
Feiertage   11.30 – 17.30 

 
Ansprechpartner für die Cafeteria: 
Herbert Ganter 
Telefon:  0761 / 2823 150 
E-Mail:  herbert.ganter@carolushaus.de 

 
 
 St. Carolushaus, Freiburg 

Habsburgerstr. 107 a 

79104 Freiburg im Breisgau 

fon 0761-2823-0 

info@carolushaus.de 

www.carolushaus.de 

 

 

BEGEGNUNGSSTÄTTE 
vom 

St. Carolushaus 
für 

Herdern-Neuburg 
 

 

Mai, Juni & Juli 2026 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

Kontakt – Information – Spaß 
Beratung – Kultur – Freizeit 

Prävention – Bildung + Mehr 

Viele gute Gründe, die 
Begegnungsstätte zu besuchen 

 

Herzlich willkommen 
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BEGEGNUNGSSTÄTTE 
vom St. Carolushaus 
für Herdern-Neuburg 

------------------------------------------------------ 

Regelmäßige Angebote      
 

Montag: Lachen ist gesund und befreit! 
19.00 – Ab dem 12. Januar gibt es wieder 
20.00 Uhr  LACH- YOGA mit Herrn Summ. 
 Anmelden und Kosten erfragen 

unter stefan@lachen-tut-gut.de 
 

Montag: Englische Konversation  

14.30 – mit Herrn Farquharson und Frau 

16.30 Uhr  Groeschner auf zwei Leveln. 

Kostenbeitrag: 2,- €. Bitte 

unbedingt anmelden unter Tel: 

0175 7961803  
 

Mittwoch: Offener Treff 

15.00 – In netter Runde spielen, stricken,  

16.30 Uhr neue Leute treffen, reden, …. 

Kommen Sie vorbei!  
 

Donnerstag: Bewegungstreff im Stadtgarten 

10.00 Uhr Treffpunkt am Pavillon für Alle,  

  die fit bleiben wollen. 
 

Freitag: Philosophische Reihe 

10.30 -  Wir lesen verschiedene aktuelle 

12.00 Uhr Texte und diskutieren darüber.  

Kostenbeitrag: 2,- €. Bitte rufen 

Sie vorher an Tel: 2823-0 

BEGEGNUNGSSTÄTTE 
vom St. Carolushaus 
für Herdern-Neuburg 

----------------------------------------------------- 

Besondere Angebote  
 

Freitag, 29. Mai, 15.30 Uhr: Garten 

Tag der Nachbarschaft! 

Viele Menschen sind großartige Nachbar:innen. 

Um das zu feiern und viele weitere anzustecken 

werden wir im Garten vom St. Carolushaus   

einen kleinen Nachbarschaftsumtrunk anbieten 

und eine kleine Umfrage starten. 
 

Mittwoch, 03. Juni, 15.30 Uhr:  Garten 

Modenschau und Kleiderbörse 

Der Verein OFF, Obdach für Frauen, 

veranstaltet eine bunte Secondhand 

Modenschau mit der Möglichkeit, viele schöne 

Kleidungsstücke und Diverses günstig zu 

erstehen. Eingeladen sind alle! 
 

Samstag, 06. Juni 11.00 Uhr:  Saal 

Upcycling und Mehr! 

Wir reparieren, verändern und nähen aus 

Altem Neues. Ideen dürfen wachsen und in 

kreativer Zusammenarbeit ausprobiert werden!  

NUR MIT ANMELDUNG!  

Unter: begegnungsstaette@carolushaus.de 
 

Dann ist Frau Kirner ab dem 11. Juni in Reha, 

und am 20. Juli in alter Frische zurück. 

BEGEGNUNGSSTÄTTE 
vom St. Carolushaus 
für Herdern-Neuburg 

------------------------------------------------------ 
 

Samstag, 25. Juli, 11.00 Uhr: Saal 

Upcycling und Mehr! 

Wie gehabt mit Reparaturen, Änderungen, 

Neuem nähen, Ideen ausprobieren und vielen 

netten Leuten! NUR MIT ANMELDUNG!  

Unter: begegnungsstaette@carolushaus.de 
 

Mittwoch, 05. August, 15.30 Uhr: Garten 

Spiel ohne Grenzen 

Ein Nachmittag, der an die Kirmes erinnert.  

Mit Spielen, Zuckerwatte, Rätseln, Geschichten  

und anderen Merkwürdigkeiten. Schauen Sie 

vorbei. 
 

Dienstag, 18. August, 13.30:  

Ausflug in die Höhe 

Mit dem Carolushausbus fahren wir in die 

erfrischende Kühle nach St. Peter. Bei 

genügend Anmeldungen soll es eine Führung 

durch die alte Benediktinerabtei geben. Diese 

kostet extra. Sonstiger Kostenbeitrag: 5,- € 

Anmeldungen unter: 2823-0 
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