St. Carolushaus

Gemeinsam leben
mit Pflege und Betreuung

Infobrief Mai / Juni / Juli 2026

Liebe Bewohnende,
liebe Angehérigen, Betreuer und Besuchende,

dieser InfoBrief erscheint ,probeweise” fiir drei Monate geltend.

Beginnend auf den bereits geendeten Monat April fasse ich die folgenden drei Monate und
deren interessante Ereignisse fiir Sie hiermit etwas zusammen:

- Die Angehérigenabende haben Ende April und Anfang Mai unterteilt nach
Wohngruppenschwerpunkten stattgefunden. Das Interesse war grof3, so waren diese
auch gut besucht. Wichtige Informationen, als auch Riickmeldungen wurden
thematisiert. Themen und Wiinsche waren u.a. neben der Bezugspflege, auch
Ansprechpartner, Transparenz, Pflegerelevante Themen die in den kommenden
Wochen durch unterschiedliche Signale angegangen werden und so fur Sie
ytransparenter” gemacht werden. Besten Dank nochmal fiir die konstruktive
Offenheit. Wir werden im Herbst, erneut zu Angehorigenabenden einladen.

Vom 21.04 — 23.04.2026 haben wir mit einer Gruppe von Leitungskraften die
Altenpflegemesse in Essen besucht. Hier haben wir uns viele tolle innovative

————— — : Moglichkeiten, was die pflegerischen
" #) ALTENPFLEGE |

‘ _a Rahmenbedingungen fiir die Zukunft
= \/ Pic L_?'tnhesse e noch alles mit sich bringen kénnten,

e =i 1 angesehen. Dies war fir alle
Beteiligten interessant zugleich. Die
Impulse der unterschiedlichen
Anbieter versuchen wir in unseren
Arbeitsalltag bedarfsorientiert
einzufiigen.

- Am 27.04.2026 fand das
diesjahrige Treffen der
freiwilligen
Niherinnen/Niher aus
sozialen Netzwerken
,Begegnungsstatten” im
Café statt. Hierbei wurde
mehrere hunderte von
Teddybarenschals an die
Vertreterinnen des Teams des Kinderkrankenhauses der Uniklinik Freiburg
Uberreicht. Frau Kirner hat dies mit grof3er Freude auch im Namen aller Beteiligten
durchgefiihrt und auch den feierlichen Rahmen in Form eines gemeinsamen
Nachmittags bei Kaffee & Kuchen organisiert. Herzlichen Dank dafiir nochmal auch
auf diesem Wege. Toll, dass die vielen Freiwilligen Nahenden dies alljahrlich
ermoglichen, und so den Kindern im Kinderkrankenhaus eine Freude damit bereiten.
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Am 09.05.2026 hatte eine Gruppe von insgesamt 12
Lduferinnen und Laufer des St. Carolushaus Premiere
beim 39.Schluchseelauf. ,Nicht das Tempo zdhlt,

. sondern das Wir”, ist unsere Motivation und

{ Grundhaltung - fiir alle ein erfolgreicher Tag, an

i welchem wir alle die knapp 5km Laufstrecke mit
weiteren insgesamt knapp 500 Teilnehmenden

| geschafft haben. Motivierende und beklatschende

| Gaste des Hauses als Zuschauer des Teams waren

| ebenso dabei und trugen zu einem unvergesslichen
~ , Tag bei. Vielen Dank an alle Teilnehmenden. Weiter

so!
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- Am 16.05.2026 gab es eine feierliche Zusammenkunft im Café des Hauses, an

welchem die Jubilare unserer Ordensschwestern - seitens des Ordens der
Barmherzigen Schwestern des HI. Vinzenz von Paul - von ihrer
Generaloberin Schwester Gertrudis, gewtrdigt wurden. Auch wir
gratulieren auf diesem Wege herzlich den Jubilaren Schwester Rita
Elisabeth, Schwester Magdalena, Schwester Maurina fir 50 Jahre und
auch Schwester Adelheid fiir 60 Jahre Ordensangehdorigkeit, beginnend ab
der Profess im Jahre 1976. Wir wiinschen ihnen weiterhin eine gute
Wohn- und Lebensqualitat, sowie viel Gesundheit. Schén, dass Sie bei uns, und fir
uns da sind.

- Am 03.06.2026 gratulieren wir unserer Bewohnerin Frau Hirsch, die an diesem Tage
ihren 100.Geburtstag hat. Schon, dass Sie liebe Frau Hirsch, bei uns im St.
Carolushaus sind. Weiterhin viel Lebensqualitat fir Sie @

: Ebenfalls am 03.06.2026 findet die um 15.30 Uhr eine

\§ Moden-Show durch den ,,Forderverein Frauen in Not

2 E“':,ve"‘/ ? Freiburg e.V.“ statt. Bei schénem Wetter im Garten, bei

g =% nassem Wetter im Foyer. Wir freuen uns auf die

4

. /,
m : | Présentationen und auch auf lhre Teilnahme.
> Vi Es ist das Erste Mal, dass der OFF — Verein diese Moden-
A J Show im Carolushaus ausfiihren wird. Wir sind gespannt
5N 25 Jahre ) gesp
@% Frauenpower auf die Darbietungen. Gute Unterhaltung wiinschen wir

schon jetzt.

- Inden folgenden Sommermonaten steigen die AuBentemperaturen schnell mal auf
iber 25°C. Wir empfehlen lhnen, frihzeitig vor Sonneneinstrahlung zu liften am
Morgen, dann die Fenster verschlieBen, die Rolladen herunterfahren. Meiden Sie die
direkte Sonneneinstrahlung, trinken Sie regelmaRig Getranke (Zimmertemperatur)
und keine hohe korperliche Anstrengung. Schiitzen Sie sich mit Sonnenhut und
Sonnencreme beim Verlassen des Hauses.
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...(Herzliche) Einladung zum am
09.07.2026 um 15.30 Uhr stattfindenden

" Bewohner-Sommerfest im Garten des

Hauses statt. Fir Speis & Trank ist
gesorgt, ebenso Programm und Musik.
Wir freuen uns darauf, mit lhnen

- gemeinsam den Sommer feierlich gesellig

zu sein. Wir bitte um Anmeldung bis am
Empfang unter info@carolushaus.de oder
telefonisch 0761 28 23 199 bis 03. Juli
2026. Bitte haben Sie Verstandnis dafiir,
dass pro Bewohner nur ein Angehdriger
sich dazu anmelden kann. Dies ist aus

~ platztechnischen Griinden nur so moglich.

Wir wiinschen lhnen allen eine schone Sommerzeit, vielen Dank fiir Ihr Vertrauen und Unterstiitzung

unserer Arbeit. Wir sind gerne weiter fir Sie da.

Herzlichst im Namen aller

lhr

Gl

‘ /
Benedikt Spath
Direktor
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