
Das St. Carolushaus:  
liegt in der Stadtmitte, unweit des 
Europaplatzes und ist sowohl mit 
öffentlichen Verkehrsmitteln 
(Straßenbahnlinie 4 bis Tennenbacher 
straße und Linie 5, Europa Platz),  
als auch mit dem PKW, dem Fahrrad 
oder zu Fuß erreichbar.  

 
Das Büro unserer Begegnungsstätte:  
ist auf der Straßenseite gegenüber, 
in der Habsburgerstraße 124.  
Im Erdgeschoss befindet sich das Büro 
von Frau Stephanie Kirner, Leiterin der 
Begegnungsstätte vom St. Carolushaus 
für den Stadtteil Herdern-Neuburg. 
begegnungsstaette@carolushaus.de 

 
Regelmäßiges Beratungsangebot: 
zu allen Fragen des Älterwerdens  
und allen anderen Lebensfragen nach 
telefonischer Vereinbarung mit 
Stephanie Kirner, Sozialpädagogin. 
Telefon: 0761/ 2177482915 oder  
Mail: stephanie.kirner@carolushaus.de 
 
Das Netzwerk Herdern-Neuburg   

 

wird über die 
Begegnungsstätte 
organisiert und koordiniert. 

 

Cafeteria     
„Zum Münstermarkt“ 
 

im St. Carolushaus, Freiburg 
 

 
Täglich wechselnder Mittagstisch, 
leckere Kuchen und feinen Kaffee!  
Lassen Sie sich bei uns verwöhnen. 
 

Mittwoch   11.30 – 17.30 
Donnerstag   11.30 – 17.30 
Freitag   11.30 – 17.30 
Samstag   11.30 – 17.30 
Sonntag   11.30 – 17.30 
Feiertage   11.30 – 17.30 

 
Ansprechpartner für die Cafeteria: 
Herbert Ganter 
Telefon:  0761 / 2823 150 
E-Mail:  herbert.ganter@carolushaus.de 

 
 
 St. Carolushaus, Freiburg 

Habsburgerstr. 107 a 

79104 Freiburg im Breisgau 

fon 0761-2823-0 

info@carolushaus.de 

www.carolushaus.de 
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vom 
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für 
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Kontakt – Information – Spaß 
Beratung – Kultur – Freizeit 

Prävention – Bildung + Mehr 

Viele gute Gründe, die 
Begegnungsstätte zu besuchen 

 

Herzlich willkommen 
 

April und Mai 2024 
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BEGEGNUNGSSTÄTTE 
vom St. Carolushaus 
für Herdern-Neuburg 

------------------------------------------------------ 

Regelmäßige Angebote      

Montag: Lachen ist gesund und befreit! 

19.00 –  LACH YOGA im St. Carolushaus 

20.00 Uhr mit Frau Hinz-Käfer. Information 

und Anmeldung bitte unter: 

post@humor-lachen.de 
 

Montag: Englische Konversation  

15.00 – mit Herrn Farquharson in zwei  

17.00 Uhr Schwierigkeitsstufen. Hören Sie 

rein! Kostenbeitrag: 2,- €  

  Bitte anmelden unter Tel: 2823-0 
 

Mittwoch: Sinnvolles Tun und Spaß dabei! 

15.00 – Die Mittwochsfrauen überlegen  

16.30 Uhr schon jetzt die Aktionen für 

dieses Jahr.   Cafeteria  
 

Donnerstag: Bewegungstreff im Stadtgarten 

10.00 Uhr Treffpunkt am Pavillon für Alle,  

  die fit bleiben wollen. 
 

Freitag: Philosophische Reihe 

10.30 -  Wir lesen verschiedene aktuelle 

12.00 Uhr Texte und diskutieren darüber.  

Kostenbeitrag: 2,- €. Bitte rufen 

Sie vorher an Tel: 2823-0 

BEGEGNUNGSSTÄTTE 
vom St. Carolushaus 
für Herdern-Neuburg 

----------------------------------------------------- 

Besondere Angebote  
 

Dienstag, 09. April, 15.30 Uhr:   Saal 

Informationen zur Patientenverfügung 

Was genau ist das und worum geht es wirklich? 

Frau Kirner informiert zu diesem wichtigen 

Baustein der selbstbestimmten Vorsorge. 

Bitte anmelden unter Tel: 2823-0 

 

Mittwoch. 17. April, 15.30 Uhr:   Saal 

Erster Termin für den neuen Literaturkreis 

Bringen Sie Ihre Lieblingslektüre mit.  

Frau Willimski-Stieber moderiert, hat einige 

gute Ideen und freut sich auf Ihre Inspiration. 

 

Montag, 29. April, 10.00 Uhr: Eingang 

Wir spazieren in den Stadtgarten 

Zu dieser Jahreszeit blüht und grünt es überall 

und ein Spaziergang mit Eis tut allen gut. 

Gerne wollen wir ein paar Bewohner*innen aus 

dem St. Carolushaus mitnehmen. Bitte melden 

Sie sich vorher unter Tel: 2823-0, danke! 

 

Samstag, 04.Mai, ab 12.00 Uhr: 

Stadtteilfest für alle Herdermer  

auf dem Schulhof der Weiherhof Schulen 

mit vielen verschiedenen Ständen. 

BEGEGNUNGSSTÄTTE 
vom St. Carolushaus 
für Herdern-Neuburg 

------------------------------------------------------ 
Frau Kirner ist im Urlaub von 06. bis 13. Mai. 

 

Mittwoch, 15. Mai, 14.00 Uhr 

Ausflug nach St. Märgen 

Treffpunkt St. Carolushaus, Eingang    

Zusammen mit Herrn Kapp fahren wir mit zwei 

Bussen nach St. Märgen und genießen nach der 

Besichtigung der Klosterkirche einen Kaffee im 

Landfrauen Café. Kostenbeitrag: 5,-€. Bitte bis 

13. Mai verbindlich anmelden unter Tel:2823-0. 

 

Dienstag, 28. Mai, 15.30 Uhr:  Saal 

Offene Sprechstunde  

Sie möchten ein Anliegen besprechen? 

Frau Kirner ist da und hört Ihnen zu. 

Bitte anmelden unter Tel: 2823-0 
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